
E s c u r s i o n i  d i  V e r s a n t i  
 

 25 - 26 - 27 - 28 Aprile  
 

 

 

L'isola del Giglio e le Vie Cave  
 

 
 

Il Mar Tirreno regala frammenti di litorale dalla vegetazione rigogliosa, spiagge bianche, alte 

scogliere e borghi marinari di rara bellezza. Andremo a camminare sui sentieri dell'Isola del Giglio, 

sulla duna sabbiosa del Tombolo della Feniglia e attraverseremo le spettacolari Vie Cave. Sarà un 

soggiorno indimenticabile, dal sapore intenso, in un angolo di Toscana autentico e spettacolare. 

 

1° Giorno 

Da Brescia si arriva ad Albinia e in seguito alla Laguna di Orbetello. Separata dal mare da due 

strisce di terra, i tomboli sabbiosi della Giannella e della Feniglia, è un'area protetta dove 

nidificano molte specie di uccelli, tra cui l'airone bianco, il cormorano e il fenicottero rosa. In 

questo paradiso naturalistico si estende il Tombolo della Feniglia, una splendida duna sabbiosa che 

da una parte si affaccia sulla laguna e dall'altra direttamente sul mare. La percorreremo in 

entrambi i sensi, seguendo uno dei sentieri ornitologici più belli d'Italia. Nel pomeriggio 

trasferimento ad Albinia. Cena al ristorante e pernottamento in hotel. 

Dislivello: 300m 

Tempo medio di percorrenza (andata e ritorno - soste escluse): ore 3,30 

Difficoltà: Escursionismo - Pranzo: al sacco 

Trasferimento: pullman (il costo calcolato sul numero dei partecipanti sarà aggiunto alla quota) 

 



 

2° Giorno 

Prima colazione in hotel e trasferimento al Convento dei Padri Passionisti, un luogo di pace e 

silenzio immerso nel verde dei boschi dell'Argentario. Dalla piazzetta della chiesa si gode una vista 

unica sui tomboli e sulla laguna di Orbetello. Il promontorio dell'Argentario è uno dei luoghi più 

suggestivi del Mediterraneo, il mare cristallino, le impervie scogliere e le lunghe spiagge fanno da 

sfondo ad una vegetazione rigogliosa. A fianco del convento inizia il Sentiero dei Crinali, un 

panoramico itinerario che raggiunge Punta Telegrafo (635m), il  punto più alto del promontorio. Il 

panorama sulle isole del Giglio, Giannutri e Montecristo è spettacolare. Ritornati al Convento ci 

trasferiamo a Porto Santo Stefano ed in seguito ad Albinia. Cena al ristorante e pernottamento in 

hotel. 

Dislivello: 490m  

Tempo medio di percorrenza (andata e ritorno - soste escluse): ore 4,30 

Difficoltà: Escursionismo 

Pranzo: al sacco 

 

3° Giorno 

Prima colazione in hotel e trasferimento a Porto Santo Stefano. Dal terminal traghetti in un'ora di 

navigazione si raggiunge l'isola del Giglio, dove ci accoglie la possente Torre del Saraceno. 

Sbarcati a Giglio Porto ci avviamo sulla vecchia mulattiera che sale a Giglio Castello (405m), un 

paese medievale ricco di storia e di angoli caratteristici. Da qui, con un sentiero molto panoramico 

che ci permetterà di vedere i due litorali dell’isola, si scenderà fino alla favolosa spiaggia delle 

Cannelle. Seguendo il litorale rientriamo Giglio Porto in tempo per prendere il traghetto diretto a 

Porto santo Stefano. Trasferimento ad Albinia, cena al ristorante e pernottamento in hotel.  

Dislivello: 615m  

Tempo medio di percorrenza (andata e ritorno - soste escluse): ore 4,30 

Difficoltà: Escursionismo 

Pranzo: al sacco 

 

4° Giorno 

Prima colazione e trasferimento sull'altopiano che ospita il Parco Archeologico Città del Tufo. 

In questa regione sorgono tre borghi medievali di grande fascino: Pitigliano, detta la Piccola 

Gerusalemme, Sorano, conosciuta come la Matera della Toscana e Sovana, inserito nella lista dei 

borghi più belli d'Italia. Oggi ci aspetta un bellissimo itinerario segnato dalla presenza delle Vie 

Cave, una fitta rete di strade etrusche intagliate nel tufo. Dopo una sosta per fotografare gli angoli 

più caratteristici di Pitigliano, le cui torri si confondono con il colore della rupe, seguiremo la Via 

Cava di San Giuseppe in direzione di Sovana. Il percorso che unisce i due borghi conserva i resti 

della necropoli, una sintesi tra l’ambiente naturale e il dedalo di sepolcri che raccontano la storia 

della civiltà etrusca. Arrivati a Sovana e dopo aver gironzolato tra le vie di questo piccolo gioiello 

medievale, rientriamo a Brescia. 

Dislivello: 350m  

Tempo medio di percorrenza (andata e ritorno - soste escluse): ore 3,30 

Difficoltà: Escursionismo 

Pranzo: al sacco 

 

 

 

 

 

 

 

 



La quota di partecipazione è di 419 Euro e comprende: 

 

 pernottamento e prima colazione in camera doppia in hotel 3 stelle; 

 cene in ristoranti locali (bevande e caffè esclusi); 

 polizza infortuni per le escursioni dal 25 al 28 Aprile (fascicolo informativo – massimali); 

 servizi di organizzazione e accompagnamento; 

 

La quota di partecipazione non comprende: 

 

 pranzo al sacco;  

 trasferimento in pullman; 

(il costo sarà calcolato sul numero dei partecipanti e aggiunto alla quota di partecipazione) 

 tassa di soggiorno da pagarsi in loco (1,50 Euro al giorno); 

 biglietto traghetto andata e ritorno Porto Santo Stefano - Giglio Porto (34,22 Euro); 

 supplemento camera singola € 35 per notte (2 camere disponibili); 

 tutto ciò che non è indicato nella voce “La quota di partecipazione comprende”;  

 

Clicca qui per iscriverti 

 

 

Punti di incontro dei partecipanti 

 

 Giovedì 25 Aprile - ore 4,50 - Gardone Val Trompia 

 (al parcheggio del centro commerciale, situato presso la rotonda)    

 Giovedì 25 Aprile - ore 5.05 - Concesio 

 (al parcheggio situato a lato della pasticceria Possi)   

 Giovedì 25 Aprile - ore 5.30 - Brescia 

 (al parcheggio Esselunga della Volta, davanti alla Conbipel) 

 

 

Materiale ed equipaggiamento 

 

 abbigliamento completo da escursionismo (comprensivo di giacca antivento, guanti, 

copricapo) e calzature da trekking (clicca qui per maggiori informazioni);   

 borsa/trolley di piccole dimensioni con indumenti di ricambio ed effetti di igiene personale;  

 si richiede di partire da casa indossando l'abbigliamento da escursionismo, provvisti di 

pranzo al sacco ed acqua per l'escursione del primo giorno; 

 l'hotel fornisce biancheria da letto e da bagno;   

 per un migliore confort notturno si suggerisce, in caso di necessità, l'uso di tappi auricolari;   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.versanti.it/Pdf/Outdoor_Assicurazione_Escursionimso_Fascicolo_Informativo.pdf
http://www.versanti.it/Pdf/Outdoor_Assicurazione_Escursionismo_Massimali.pdf
http://www.versanti.it/Contatti(escursione).php?programma=Isola_Giglio
http://www.versanti.it/Attrezzatura.htm


Condizioni di partecipazione 

 

 Il partecipante è tenuto a conoscere il programma dell'escursione, il dislivello, il tempo di 

percorrenza, il materiale necessario ed avere un allenamento adeguato; 

 Il programma potrebbe subire modifiche a causa delle condizioni meteorologiche, per 

motivi di sicurezza dei partecipanti o per migliorare la fruibilità dei servizi; 

 La cancellazione dell'iscrizione comporta l'applicazione delle seguenti penali: 

- 30% della quota dal giorno della prenotazione fino a 60 giorni prima della partenza; 

- 50% della quota di partecipazione da 59 giorni fino a 30 giorni prima della partenza; 

- 100% della quota da 29 al giorno della partenza; 

 Il mancato arrivo del partecipante al punto di incontro attiverà la penale "NO SHOW" del 

100% da parte di Versanti, dell'hotel e dell'agenzia di autoservizi; 

 Non è consentito precedere la guida, rimanere dietro al collaboratore che chiude il gruppo, 

cambiare itinerario utilizzando scorciatoie, sia in salita che in discesa. Chi lascia il gruppo in 

maniera temporanea o definitiva lo fa a suo rischio e pericolo; 

 L'Associazione Versanti non ha responsabilità nei confronti dei partecipanti per  

comportamenti imprudenti assunti autonomamente durante l’escursione; 

 In linea con le normative vigenti si richiede di versare la quota associativa annuale di 20 

Euro alla prima escursione a cui si partecipa; 

 

Organizzazione tecnica 

 
Nuovantinea Viaggi di Spinelli Patrizia 

Via Paolo VI n° 3 
25068 Sarezzo (Bs) 
P.IVA 0349520989 

 
Autorizzazione amministrativa n. 25941 del 04/03/2013 in conformità con quanto disposto dalla 

Legge Regionale n. 15 del 30/03/1988 

 

 

E-mail: flavio@versanti.it - Cellulare: 3392238641 

 

 


